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      SUY NIỆM CHÚA NHẬT LỄ THÁNH GIA  

MẪU GƯƠNG GIA ĐÌNH HẠNH PHÚC 

                                                                                Sưu Tầm 

“Phúc thay người ở trong thánh điện họ luôn luôn được hát mừng Ngài” (Tv 

84,5) 

Hôm nay chúng ta mừng lễ Thánh Gia, chúng ta cảm thấy thật hạnh phúc 

khi được sống dưới sự bảo trợ của Thánh Gia. Xét về phương diện quyền thế, 

không ai sánh được với ba Đấng. Chúa Giêsu chính là “Thiên Chúa ở cùng chúng 

tôi”. Ngài là ‘hình ảnh của Thiên Chúa vô hình, là trưởng tử giữa mọi thụ sinh, vì 

trong Ngài vạn vật đã được tạo thành…’ Ngài có ưu thắng trên mọi sự, và mọi sự 

tồn tại nơi Ngài. Và Ngài là đầu của Thân Mình tức là Hội Thánh. Ngài là khởi 

nguyên, là trưởng tử giữa các vong nhân, ngõ hầu trong mọi sự Ngài là đệ nhất vô 

song… Và Ngài đã giảng hoà cả vạn vật nhờ Ngài và cho Ngài, đã ban lại bình an 

nhờ Bửu Huyết đổ ra nơi Thập Giá, cho mọi vật trên trời, dưới đất (Cl 1,15-20). 

Bản văn này gợi lên trong chúng ta niềm hân hoan tin tưởng, bởi vì Đấng bảo trợ 

chúng ta là Thiên Chúa, là Vua vũ trụ, mọi quyền trên trời, dưới đất đều ở trong tay 

Ngài. Chính Ngài nắm trong tay chìa khoá tử thần và âm phủ. Chính Ngài là Đấng 

ngự bên hữu Chúa Cha để cầu bầu cho chúng ta. Hơn thế nữa, Ngài còn là nguồn 

mạch sự sống, Ngài đã đến để ta được sống và sống dồi dào (Ga 1,4; 14,5) 

Đức Maria chính là Mẹ Thiên Chúa, là Nữ Vương các thiên thần và các 

thánh, nhưng đồng thời Người cũng là Mẹ nhân loại, là Mẹ của từng người chúng 

ta. Người chính là tình yêu xả kỷ, hy sinh, thương xót và tha thứ. Sống bên Người 

bao giờ chúng ta cũng tìm được ơn nghĩa cùng Chúa, vì theo lời thánh Bênađô: ‘tất 

cả mọi ơn lành đến với chúng ta đều qua tay Đức Maria’. 

Còn thánh Giuse là người đã được nhìn tận mắt, sờ tận tay Đấng mà các tổ 

phụ và các tiên tri hằng mong đợi. Hơn nữa, trước mặt Thiên Chúa và nhân loại, 

công lao của Ngài thật vĩ đại, vì chính Ngài đã tận tâm bảo vệ, nuôi dưỡng Chúa 

http://www.vnccs.org/


Giêsu là của lễ hy sinh đền tội thế gian và là Bánh nuôi sống linh hồn tín hữu cho 

đến ngày tận thế. 

Dĩ nhiên chúng ta nhận Thánh Gia làm bổn mạng là để cậy nhờ, nhưng nhất 

là để noi gương, như mẫu mực cho đời sống chúng ta. 

Gia đình là tế bào nền tảng của xã hội. Tội đã nhập vào gia đình thứ nhất và 

phá hoại nhân loại. Thiên Chúa muốn cải tạo xã hội nhân loại khi phái Con Một 

Ngài đến trong một gia đình nhân loại. Nagiarét là trường học lý tưởng cho mọi gia 

đình. Ở đó có mọi nhân đức cao quý của đời sống gia đình: cả ba đều hoàn toàn 

trinh khiết, cả ba đều cao trọng nhưng lại tuyệt đối khiêm tốn và vâng phục, bởi vì 

cả ba đều tìm thánh ý Thiên Chúa. 

Nagiarét cũng là trường học của đức bác ái. Vì trong đó cả ba đều quên mình 

để nghĩ đến người khác, tận tuỵ phục vụ người khác. Thánh Giuse âm thầm làm 

việc không quản nhọc nhằn, Đức Maria chăm lo việc nội trợ, Chúa Giêsu ngoan 

ngoãn vâng phục và san sẻ vất vả với cha mẹ. 

Cũng tại Nagiarét chúng ta tìm lại được giá trị siêu việt của lao động, đó là giá trị 

cứu rỗi. Những giọt mồ hôi của Chúa trong nhà Nagiarét không hề kém giá trị cứu 

rỗi hơn việc rao giảng Tin Mừng hay cuộc tử nạn của Ngài, vì trong mọi sự Ngài 

đều tìm đẹp lòng Thiên Chúa. Chúng ta cũng có thể và phải tham gia công cuộc 

cứu rỗi nhân loại bằng chính đời sống chúng ta, trong việc thực thi thánh ý Thiên 

Chúa, trong sự dấn thân phục vụ, trong cầu nguyện âm thầm và hy sinh. Sống được 

như thế chắc chắn chúng ta sẽ đạt tới hạnh phúc chân thật.  


