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Bài Ðọc I: Hc 3: 3-7. 14-17a 
 

Bài trích sách Huấn Ca. 

Thiên Chúa suy tôn người cha trong con cái; quyền lợi bà mẹ, Người 
củng cố trên đoàn con. Ai yêu mến cha mình, thì đền bù tội lỗi; ai thảo 
kính mẹ mình, thì như người thu được một kho tàng. Ai thảo kính cha 
mình, sẽ được vui mừng trong con cái, khi cầu xin, người ấy sẽ được 
nhậm lời. Ai thảo kính cha mình, sẽ được sống lâu dài. Ai vâng lời cha, 
sẽ làm vui lòng mẹ. 

Hỡi kẻ làm con, hãy gánh lấy tuổi già cha ngươi, chớ làm phiền lòng 
người khi người còn sống. Nếu tinh thần người sa sút, thì hãy rộng 
lượng, ngươi là kẻ trai tráng, chớ đành khinh dể người. Vì của dâng cho 
cha, sẽ không rơi vào quên lãng. Của biếu cho mẹ, sẽ đền bù tội lỗi, và 
xây dựng đức công chính của ngươi. 

Ðó là lời Chúa. 

  



Ðáp Ca: Tv 127, 1-2. 3. 4-5 
Ðáp: Phúc thay những bạn nào tôn sợ Thiên Chúa, bạn 

nào ăn ở theo đường lối của Người . 
1.Phúc thay những bạn nào tôn sợ Thiên Chúa, bạn nào 

ăn ở theo đường lối của Người! Công quả tay bạn làm ra 
bạn an hưởng, bạn được hạnh phúc và sẽ gặp may.  

- Ðáp. : Phúc thay những bạn nào tôn sợ Thiên Chúa, 
bạn nào ăn ở theo đường lối của Người 

2. Hiền thê bạn như cây nho đầy hoa trái, trong gia thất 
nội cung nhà bạn. Con cái bạn như những chồi non của 
khóm ô-liu ở chung quanh bàn ăn của bạn. Ðó là phúc lộc 
dành để cho người biết tôn sợ Ðức Thiên Chúa.  

- Ðáp. : Phúc thay những bạn nào tôn sợ Thiên Chúa, 
bạn nào ăn ở theo đường lối của Người 

3. Nguyện xin Thiên Chúa từ Sion chúc phúc cho bạn, 
để bạn nhìn thấy cảnh thịnh đạt của Giêrusalem hết mọi 
ngày trong đời sống của bạn, và để bạn nhìn thấy lũ cháu 
đoàn con!  

- Ðáp. : Phúc thay những bạn nào tôn sợ Thiên Chúa, 
bạn nào ăn ở theo đường lối của Người 

 
 
 
 
 
  



Bài Ðọc II: Cl 3: 12-21 
 
Bài trích thư Thánh Phaolô Tông đồ gửi tín hữu Côlôxê. 
Anh em thân mến, như những người được chọn của Thiên 

Chúa, những người thánh thiện và được yêu thương, anh em hãy 
mặc lấy những tâm tình từ bi, nhân hậu, khiêm cung, ôn hoà, 
nhẫn nại, chịu đựng lẫn nhau, và hãy tha thứ cho nhau nếu người 
này có chuyện phải oán trách người kia. Như Chúa đã tha thứ 
cho anh em, anh em cũng hãy tha thứ cho nhau. Và trên hết mọi 
sự, anh em hãy có đức yêu thương, đó là dây ràng buộc điều 
toàn thiện. Nguyện cho bình an của Chúa Kitô làm chủ trong 
lòng anh em, sự bình an mà anh em đã được kêu gọi tới để làm 
nên một thân thể. Anh em hãy cảm tạ Thiên Chúa. Nguyện cho 
lời Chúa Kitô cư ngụ dồi dào trong anh em. Với tất cả sự khôn 
ngoan, anh em hãy học hỏi và nhủ bảo lẫn nhau. Hãy dùng 
những bài thánh vịnh, thánh thi và thánh ca của Thần khí, cùng 
với lòng tri ân, để hát mừng Thiên Chúa trong lòng anh em. Và 
tất cả những gì anh em làm, trong lời nói cũng như trong hành 
động, tất cả mọi chuyện, anh em hãy làm vì danh Chúa Giêsu 
Kitô, nhờ Người mà tạ ơn Thiên Chúa Cha. 

Hỡi các bà vợ, hãy phục tùng chồng trong Chúa cho phải phép. 
Hỡi những người chồng, hãy yêu thương vợ mình, đừng đay 
nghiến nó. Hỡi những người con, hãy vâng lời cha mẹ trong mọi 
sự, vì đó là đẹp lòng Chúa. Hỡi những người cha, đừng nổi cơn 
phẫn nộ với con cái, kẻo chúng nên nhát đảm sợ sệt. 

Ðó là lời Chúa. 
Alleluia: Cl 3, 15a. 16a 
Alleluia, alleluia! - Nguyện cho bình an của Chúa Kitô làm 

chủ trong lòng anh em. Nguyện cho lời Chúa Kitô cư ngụ dồi 
dào trong anh em. - Alleluia. 



  Lời nguyện Giáo dân Lễ Thánh Gia Thất. 

1 Xin Chúa chúc lành và ban nhiều ân sủng cho Đức Giáo Hoàng 
Phanxicô, các Hồng Y, Giám Mục, Linh Mục, Phó Tế, Tu Sĩ Nam Nữ và 
toàn thể Dân Chúa, xin cho tất cả được hiệp nhất trong sứ vụ loan báo 
tin mừng. 

Chúng con cầu xin Chúa 
2 Trong xã hội chúng ta đang sống, nhiều gia đình đang gặp phải những 
rạn nức trong đời sống hôn nhân. Chúng ta cùng cầu xin Chúa cho các 
bậc làm cha, những người làm mẹ trong mỗi gia đình luôn biết yêu 
thương, nhẫn nại, chịu đựng và tha thứ cho nhau, hầu xây dựng một mái 
ấm gia đình hạnh phúc trong tình yêu quan phòng của Chúa. 

Chúng con cầu xin Chúa. 
 3 Chúng ta cùng cầu xin Chúa ban cho các gia đình trong giáo xứ luôn 
biết nương tựa vào gương gia đình Thánh Gia, Xin cho tất cả biết sống 
đúng vai trò và bổn phận của mỗi đấng bậc trong gia đình để mang lại 
nguồn hạnh phúc cho nhau, cho gia đình và nhờ đó được góp phần vào 
việc xây dựng một xã hội an bình đầy yêu thương. 

Chúng con cầu xin Chúa. 
4. Một số anh chị em đang tìm hiểu ơn gọi theo Chúa hiện tham dự lớp 
giáo lý dự tòng tại giáo xứ. Chúng ta cùng cầu xin cho các anh chị em 
này sớm được tìm thấy ánh sáng tin mừng để vững bước trên con đường 
tìm hiểu ơn gọi làm con cái Chúa. 
                                      Chúng con cầu xin Chúa 
5. Cậy vì lòng thương xót Chúa, xin cho các đẳng linh hồn, các linh hồn 
thân yêu của chúng con, cùng những linh hồn mà chúng con cầu nguyện 
hôm nay, đặc biệt các thành viên trong giáo xứ mới qua đời, xin cho tất 
cả được an nghỉ đời đời trên Thiên Quốc. 

Chúng con cầu xin Chúa. 
6. Trong tâm tình tạ ơn của ngày lễ kính Thánh Gia Thất, mọi người hãy 
dâng lên Chúa những ý nguyện riêng tư của mình. 

( Giữ thinh lặng 10 giây) 
Chúng con cầu xin Chúa. 

 
 



Phúc Âm: Lc 2: 22-40  

"Con trẻ lớn lên, đầy khôn ngoan". 

Tin Mừng Chúa Giêsu Kitô theo Thánh Luca. 

Khi ấy, đủ ngày thanh tẩy theo luật Môsê, cha mẹ Chúa Giêsu liền đem Người lên Giêrusalem 
để hiến dâng cho Chúa, như đã chép trong Lề luật Chúa rằng: "Mọi con trai đầu lòng sẽ được gọi 
là người thánh thuộc về Chúa". Và cũng để dâng lễ vật cho Chúa, như có nói trong Luật Chúa, là 
một đôi chim gáy hay một cặp bồ câu con. 

Và đây ở Giêrusalem có một người tên là Simêon, là người công chính, kính sợ Thiên Chúa, 
và đang đợi chờ niềm ủi an của Israel. Thánh Thần cũng ở trong ông. Ông đã được Thánh Thần 
trả lời rằng: Ông sẽ không chết trước khi thấy Ðấng Kitô của Chúa. Ðược Thánh Thần thúc giục, 
ông vào đền thờ ngay lúc cha mẹ trẻ Giêsu đưa Người đến để thi hành cho Người những tục lệ 
của Lề luật. Ông bồng Người trên cánh tay mình, và chúc tụng Thiên Chúa rằng: 

"Lạy Chúa, bây giờ, Chúa để cho tôi tớ Chúa đi bình an theo như lời Chúa, vì chính mắt con 
đã thấy ơn cứu độ mà Chúa đã sắm sẵn trước mặt muôn dân, là ánh sáng chiếu soi các lương dân, 
và vinh quang của Israel dân Chúa". 

Cha mẹ Người đều kinh ngạc về những điều đã nói về Người. Simêon chúc lành cho hai ông 
bà và nói với Maria mẹ Người rằng: "Ðây trẻ này được đặt lên, khiến cho nhiều người trong 
Israel phải sụp đổ hay được đứng dậy, và cũng để làm mục tiêu cho người ta chống đối. Về phần 
bà, một lưỡi gươm sẽ đâm thấu tâm hồn bà để tâm tư nhiều tâm hồn được biểu lộ!" 

Lúc ấy, cũng có bà tiên tri Anna, con ông Phanuel, thuộc chi họ Asê, đã cao niên. Mãn thời 
trinh nữ, bà đã sống với chồng được bảy năm. Rồi thủ tiết cho đến nay đã tám mươi bốn tuổi. Bà 
không rời khỏi đền thờ, đêm ngày ăn chay cầu nguyện phụng sự Chúa. Chính giờ ấy, bà cũng 
đến, bà liền chúc tụng Chúa, và nói về trẻ Giêsu cho tất cả những người đang trông chờ ơn cứu 
chuộc Israel. 

Khi hai ông bà hoàn tất mọi điều theo luật Chúa, thì trở lại xứ Galilêa, về thành mình là 
Nadarét. Và con trẻ lớn lên, thêm mạnh mẽ, đầy khôn ngoan, và ơn nghĩa Thiên Chúa ở cùng 
Người. 

Phúc Âm của Chúa. 

 

Cầu Nguyện: 
Lạy Chúa Giêsu, qua bài Tin Mừng hôm nay, mẫu gương của Thánh Giuse dạy cho chúng 

con: Tất cả vì hạnh phúc gia đình, và tuân hành ý Chúa. Xin cho các bậc gia trưởng, các vị hiền 
mẫu và những người con luôn chu toàn vai trò của mình. Gia đình hạnh phúc, Thiên Chúa được 
vinh danh, xã hội luôn an bình. Amen. 

 

Suy Niệm  

1. Đời Simeon được mãn nguyện vì được thấy Đức Giêsu. Tôi trông đợi gì ở đời này? Điều 
gì sẽ làm tôi mãn nguyện?  

2. Những người xung quanh tôi coi mục đích cuộc đời, sự mãn nguyện, sự cứu rỗi là gì - 
qua cách họ sống? Điều đó ảnh hưởng thế nào đến tôi?  



 

READING I: SIR 3: 3-7. 14-17a 

 
 God sets a father in honor over his children; a mother’s authority he confirms over her sons. 

Whoever honors his father atones for sins, and preserves himself from them. 
When he prays, he is heard; he stores up riches who reveres his mother. 
Whoever honors his father is gladdened by children, and, when he prays, is heard. 
Whoever reveres his father will live a long life; he who obeys his father brings comfort to his mother. 
 
My son, take care of your father when he is old; grieve him not as long as he lives. 
Even if his mind fail, be considerate of him; revile him not all the days of his life; kindness to a father will 
not be forgotten, firmly planted against the debt of your sins —a house raised in justice to you. 

The Word of the Lord 

 

RESPONSORIAL PSALM PS 128:1-2, 3, 4-5 
R : Blessed are those who fear the Lord and walk in his ways 

1.Blessed is everyone who fears the LORD, 
   who walks in his ways! 
For you shall eat the fruit of your handiwork; 
   blessed shall you be, and favored. 
R. Blessed are those who fear the Lord and walk in his ways. 
 

2.Your wife shall be like a fruitful vine 
   in the recesses of your home; 
your children like olive plants 
   around your table. 
R. Blessed are those who fear the Lord and walk in his ways. 
 

3.Behold, thus is the man blessed 
   who fears the LORD. 
The LORD bless you from Zion: 
   may you see the prosperity of Jerusalem 
   all the days of your life. 
R. Blessed are those who fear the Lord and walk in his  

 

 
 

READING II: Cl 3: 12-21 
 

Brothers and sisters: Put on, as God’s chosen ones, holy and beloved, heartfelt compassion, kindness, 
humility, gentleness, and patience, bearing with one another and forgiving one another,  if one has a 
grievance against another;  as the Lord has forgiven you, so must you also do. 
And over all these put on love,  that is, the bond of perfection. 
And let the peace of Christ control your hearts,  the peace into which you were also called in one body. 



And be thankful. 
Let the word of Christ dwell in you richly,  as in all wisdom you teach and admonish one another,  
singing psalms, hymns, and spiritual songs  with gratitude in your hearts to God. 
And whatever you do, in word or in deed,  do everything in the name of the Lord Jesus,  
giving thanks to God the Father through him.  
 
Wives, be subordinate to your husbands,  as is proper in the Lord. 
Husbands, love your wives,  and avoid any bitterness toward them. 
Children, obey your parents in everything,  for this is pleasing to the Lord. 
Fathers, do not provoke your children,  so they may not become discouraged. 

The Word of the Lord. 

 

GOSPEL : LK 2: 22-40 

 

When the days were completed for their purification  according to the law of Moses,  
They took him up to Jerusalem to present him to the Lord, just as it is written in the law of the Lord,  
Every male that opens the womb shall be consecrated to the Lord,  and to offer the sacrifice of 
a pair of turtledoves or two young pigeons,  in accordance with the dictate in the law of the Lord. 
 
Now there was a man in Jerusalem whose name was Simeon. This man was righteous and devout, 
awaiting the consolation of Israel,  and the Holy Spirit was upon him. 
It had been revealed to him by the Holy Spirit  that he should not see death  before he had seen the Christ 
of the Lord. 
He came in the Spirit into the temple;  and when the parents brought in the child Jesus  to perform the 
custom of the law in regard to him,  He took him into his arms and blessed God, saying: “Now, Master, 
you may let your servant go in peace, according to your word, for my eyes have seen your salvation, 
which you prepared in sight of all the peoples, a light for revelation to the Gentiles, and glory for your 
people Israel.” The child’s father and mother were amazed at what was said about him;  and Simeon 
blessed them and said to Mary his mother,  “Behold, this child is destined  for the fall and rise of many in 
Israel, and to be a sign that will be contradicted  —and you yourself a sword will pierce—  so that the 
thoughts of many hearts may be revealed.” There was also a prophetess, Anna,  the daughter of Phanuel, 
of the tribe of Asher. 
She was advanced in years,  having lived seven years with her husband after her marriage,  and then as a 
widow until she was eighty-four. 
She never left the temple,  but worshiped night and day with fasting and prayer. And coming forward at 
that very time,  she gave thanks to God and spoke about the child  to all who were awaiting the 
redemption of Jerusalem.  
 
When they had fulfilled all the prescriptions of the law of the Lord, they returned to Galilee, to their own 
town of Nazareth. The child grew and became strong, filled with wisdom;  and the favor of God was upon 
him. 

The Gospel of the Lord 

 

Reflections  

1. Simeon's life was satisfied by seeing Jesus. What am I looking for in this life? What 
would satisfy me?  



2. What do the people around me consider as their goal, their satisfaction, or their salvation, 
by the way they live? How much does that influence me?  

 


